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BERUFSPERSPEKTIVEN

Der Masterstudiengang Sportwissenschaft: Diagnostik und Intervention 
im Leistungssport bereitet Sie auf eine Tätigkeit in wissenschaftlichen 
Einrichtungen oder in wissenschaftlichen Aufgabenfeldern im Sport vor. 
Sie werden in der Lage sein, komplexe und interdisziplinäre Aufgaben 
in den Bereichen Diagnostik und Intervention selbstständig zu lösen und 
Methoden weiterzuentwickeln. Einsatzmöglichkeiten bestehen:

 — in den verschiedenen Bereichen der Organisationen des deutschen 
Sports als akademische Trainerinnen und Trainer

 — im Verbundsystem Leistungssport als Wissenschaftskoordinatorinnen 
und -koordinatoren oder Leistungsdiagnostikerinnen und -diagnosti-
ker 

 — als Personal Trainerinnen und Trainer oder Leistungsdiagnostikerin-
nen und -diagnostiker für kommerzielle Anbieter

 — als Trainings- und Bewegungswissenschaftlerinnen und -wissen-
schaftler an Universitäten oder in Forschungseinrichtungen oder

 — als selbstständige Unternehmerinnen und Unternehmer

Master  
of Science

SPORTWISSENSCHAFT: 
DIAGNOSTIK UND

 INTERVENTION 
IM LEISTUNGSSPORT

Während des Studiums können Sie sowohl vielfältige praktische Kompe-

tenzen in der feldnahen Forschung als auch Erfahrungen in der experi-

mentellen Grundlagenforschung erwerben und diese im Rahmen Ihrer 

Masterarbeit in verschiedenen Berufsfeldern vertiefen. 
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IM DETAIL

In diesem Studiengang werden die sport-, natur- und sozialwissen-
schaftlichen Disziplinen forschungsorientiert vertieft. Sie erwerben 
Kompetenzen für wissenschaftlich fundierte Diagnosen im Bereich der 
menschlichen Bewegung, darauf aufbauende Interventionen und deren 
Evaluation. Nach dem Studium können Sie Interventionen im Bereich 
der Entwicklung der motorischen Leistungsfähigkeit zielgruppenadäquat 
theoretisch fundiert planen, steuern sowie deren Effekte bewerten.

ZUGANGSVORAUSSETZUNGEN

 — berufsqualifizierender Hochschulabschluss im Fach Sportwissen-
schaft, einem humanwissenschaftlichen oder einem anderen Studien-
gang

 — Nachweis über die bestandene Eignungsfeststellungsprüfung
 — Kenntnisse in Englisch auf dem Niveau B2 des Gemeinsamen Euro-
päischen Referenzrahmens

ZENTRALE STUDIENBERATUNG
uni-leipzig.de/zsb

KONTAKT ZUR STUDIENFACHBERATUNG UND WEITERE 
INFORMATIONEN ZU DIESEM STUDIENGANG 
uni-leipzig.de/studienangebot 

uni-leipzig.de/+spowi-dil-msc

INFORMATIONEN

AUF EINEN BLICK

Abschluss Master of Science
Studienbeginn Wintersemester
Regelstudienzeit 4 Semester
Leistungspunkte (LP/ECTS1) 120
NC ja, Eignungsfeststellungsprüfung2

Bewerbungsfrist 31.05.
Bewerbungsportal almaweb.uni-leipzig.de

1 European Credit Transfer System
2 Bitte informieren Sie sich online zur Eignungsfeststellungsprüfung und 
den gesonderten Fristen!

BESONDERHEITEN

 — deutschsprachiger Studiengang; Veranstaltungen können ganz oder 
teilweise in englischer Sprache angeboten werden

 — ein Auslandsaufenthalt/Fachpraktikum ist im 3./4. Semester möglich
 — Kooperationsvereinbarungen mit Spitzenfachverbänden und mit dem 
IAT Leipzig sichern den Zugang zum Leistungssport bereits während 
des Studiums

AUFBAU UND INHALT DES STUDIUMS

Zu Beginn vertiefen Sie Ihr Wissen über die Nutzung diagnostischer 
Methoden aus Medizin, Biomechanik, Geistes- und Sozialwissenschaf-
ten. Einen weiteren Schwerpunkt bilden spezifische forschungsmetho-
dische Inhalte, die Ihre Befähigung zum wissenschaftlichen Arbeiten 
erweitern. Daran schließen sich Module aus dem Bereich der sport-
artspezifischen Leistungsentwicklung, der Talententwicklung und der 
Sicherung der Belastbarkeit an.

Im Wahlpflichtbereich können Sie mit der Wahl interdisziplinärer Modu-
le die Anwendungsorientierung vertiefen oder sich durch Vertiefung der 
theoretischen Grundlagen auf eine Promotion vorbereiten.
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