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Gliederung

1. Was erwartet Sie inhaltlich im Psychologiestudium?

2. Welche Fähigkeiten benötigen Sie für ein erfolgreiches

Psychologiestudium?

3. Aufbau des Bachelorstudiums

4. Ausbildungsziele

5. Exkurs Psychotherapie

6. Bewerbungsmodalitäten

7. Weitere Informationsquellen
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RELEVANTE FRAGESTELLUNGEN 
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1. Studieninhalte

• Wie können wir psychisches Leiden reduzieren oder heilen?

• Wie können wir beurteilen, welche Verhaltensweisen 

angemessen, welche ungewöhnlich und welche schädlich 

sind?

• Was begünstigt die Entstehung von Vorurteilen?

• Wie sollten Arbeitsplätze gestaltet werden, damit Ermüdung 

und Monotonie möglichst gering gehalten werden?

• Wie denken, lernen und erinnern wir uns?

• Ist die Entwicklung in der Kindheit eher durch Reifung oder 

durch Lernen bedingt?

• Was passiert auf biologischer Ebene, wenn wir eine Emotion 

erleben?

• Ist menschliches Handeln frei oder determiniert?
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STUDIENINHALTE
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1. Studieninhalte

• Die Psychologie beschäftigt sich mit dem Erleben und 

Verhalten des Menschen, mit seiner Entwicklung über die 

gesamte Lebensspanne und allen dafür maßgeblichen 

inneren und äußeren Ursachen und Bedingungen.

• Psychologie umfasst also weit mehr als das Studium 

psychischer Störungen sowie deren Therapie.

• Das Institut für Psychologie der Universität Leipzig umfasst 

10 Professuren.

• Kooperation mit den Max-Planck-Instituten für Kognitions-

und Neurowissenschaften bzw. für Evolutionäre Anthropo-

logie u. dem Leipziger Zentrum für frühkindliche 

Entwicklung
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2. Fähigkeiten

WELCHE FÄHIGKEITEN SOLLTEN SIE MITBRINGEN?

• Gutes mathematisch-naturwissenschaftliches Grundverständnis

– wissenschaftliche Psychologie versteht sich als empirisches, in weiten 

Teilen am Vorbild der exakten Naturwissenschaften orientiertes Fach

– Ausbildung in Statistik und Methodenlehre macht in den ersten beiden 

Semestern ca. 1/3 des Studiums aus

• Gute Kenntnisse der englischen Sprache

– fast alle aktuellen Forschungsarbeiten sind in Englisch publiziert

• ein Praktikum vor Aufnahme des Studiums ist nicht zwingend 

gefordert (u. verbessert Ihre Position im Ranking der 

Bewerber*innen nicht), aber: Sie haben mehr Flexibilität bei der 

Praktikumsauswahl im Studium, wenn Sie vorher bereits ein klinisches 

Praktikum absolviert haben. 
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3. Aufbau

AUFBAU DES STUDIUMS

• 6 Semester, in denen 180 Leistungspunkte (LP) erworben 

werden 

→ 1 LP ~ 30 h Arbeitsaufwand, zusammengesetzt aus 

Präsenzzeit und Selbststudium

• Vermittlung der Studieninhalte in Modulen (in der Regel über 1 

Semester)

→ Modul besteht aus Vorlesungen, Seminare, Übungen etc.

• integriertes 10-wöchiges Praktikum (13 LP; in der Regel nach 4. 

Semester)

• abschließende Bachelorarbeit (12 LP)
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4. Ausbildungsziele

AUSBILDUNGSZIELE
• „Qualifikation für gesellschaftlich verantwortungsbewusstes 

psychologisches Handeln bei der Berufsausübung vorrangig in den 

Einrichtungen des Gesundheits-, Sozial- und Bildungswesens sowie 

in der Wirtschaft“ 

– B.Sc.: Befähigung, psychologische Routinetätigkeiten in verschiedenen 

Berufsfeldern auszuführen

– M.Sc.: selbstständige Berufstätigkeit als Psycholog*in

• Abschluss B.Sc. Psychologie = Zugangsvoraussetzung für 

allgemeinen M.Sc. Psychologie

• WICHTIG!: Bei Absolvieren von Praktika im klinischen Bereich und 

bei Belegung des Wahlpflichtmoduls Klinische Psychologie -

Aufbaumodul II erfüllen Sie mit dem B.Sc. Psychologie der 

Universität Leipzig die Zugangsvoraussetzungen laut 

Approbationsordnung für den M.Sc. Psychologie mit Schwerpunkt 

Klinische Psychologie u. Psychotherapie. 
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5. Exkurs Psychotherapie

REFORM PSYCHOTHERAPIEAUSBILDUNG

• PsychAusbRefG tritt zum 30.8.2020 in Kraft und regelt Ausbildung 

Psychotherapie neu 

• Ausbildungsstruktur entsprechend akademischer Heilberufe

• grundlegendes, polyvalentes Bachelorstudium

• Spezialisiertes Masterstudium mit Schwerpunkt in Klinischer 

Psychologie und Psychotherapie, welches mit der Approbation

abgeschlossen werden kann

• Erwerb wissenschaftlicher und praktischer Kompetenzen (Praktika 

und praxisorientierte Lehrveranstaltungen) im Studium

• Erteilung der Fachkunde im Zuge postgradualer Weiterbildung 

(sozialrechtliche Anerkennung) ermöglicht Abrechnung der 

Therapieleistungen über Krankenkassen



Informationen B.Sc. Psychologie |

Institut für Psychologie, Dagmar Müller 10

5. Exkurs Psychotherapie

REFORM PSYCHOTHERAPIEGESETZ

altes Modell neues Modell *

* Gültig ab dem 30.08.2020

Quelle des Modells (09.01.2020): https://psychotherapie.dgps.de/modell/altes-vs-neues-modell/

https://psychotherapie.dgps.de/modell/altes-vs-neues-modell/
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6. Bewerbung

BEWERBUNGSMODALITÄTEN
• Online-Bewerbung in zwei Schritten

1. Registrierung bei: örtlich zulassungsbeschränkte Studiengänge 

https://www.hochschulstart.de/

2. Bewerbung über das Studienportal der Uni Leipzig (AlmaWeb)

• Bewerbungsfrist für Wintersemester 2019/20: 02.05. – 15.07.2020

• Auswahl erfolgt für den Großteil der Studienplätze nach Abitur-

Notenschnitt (Universitärer Numerus Clausus)

- 2013: 1,1 - 2016: 1,1 - 2019: 1,1

- 2014: 1,1 - 2017: 1,1

- 2015: 1,2 - 2018: 1,1

• 2. Möglichkeit: Auswahl nach Wartezeit (WS 2019 = 22 Semester)

• Sonderquoten für Härtefälle und Zweitstudium

https://www.hochschulstart.de/
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6. Bewerbung

BEWERBUNGSMODALITÄTEN

Nachfrage und Anzahl an verfügbaren Studienplätzen B.Sc. Psychologie 

klaffen seit Jahren weit auseinander!
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7. Infoquellen

INFOQUELLEN

• Homepage des Instituts für Psychologie

http://psychologie.biphaps.uni-leipzig.de

• Prüfungsamt des Instituts für Psychologie

http://psychologie.biphaps.uni-leipzig.de/studium2.html

• Anfrage an Studienfachberaterin per E-Mail

studienfachberatung@psychologie.uni-leipzig.de

• Studentensekretariat der Universität Leipzig: 

u.a. Hinweise zu Online-Bewerbung (AlmaWeb) und Immatrikulation

https://www.uni-leipzig.de/studium/vor-dem-studium/bewerbung/


