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Wirtschaft trifft Wissenschaft    
Wissens- und Technologietransfer für Unternehmen 

 

Termin: 13. Juni 2012, 15:00 Uhr 
 

Ort: Universität Leipzig, Sportwissenschaftliche Fakultät, 
Hörsaal Nord, Jahnallee 59, 04109 Leipzig 

 

Programm und thematische Schwerpunkte der Veranstaltung: 
 „Bewegung ���� Gesundheit ���� Leistung“  Transfer aus der Sportwissenschaft - 
Innovationen für Industrie, Gesundheit und Kultur  
 

• Begrüßung durch  
Prof. Dr. Thomas Lenk – Prorektor für Entwicklung und Transfer der Universität Leipzig 
Prof. Dr. Martin Busse – Dekan Sportwissenschaftliche Fakultät 
Dr. Gert Ziener – Abteilungsleiter Wirtschafts- und Standortpolitik, IHK zu Leipzig 

• Gesundheitscoaching für Fach- und Führungskräfte – Individuelle Beratung und Training 
Prof. Dr. Dorothea Alfermann & Dr. Ines Pfeffer 

• Bewegungsbasierte Gesundheitsförderung in Schule, Verein, Betrieb und Klinik  
Prof. Dr. Petra Wagner 

• Trainings- und Leistungssteuerung 
Prof. Dr. Jürgen Krug 

• Von der Wissenschaft zur Anwendung - Forschungsschwerpunkte und -projekte des Instituts für 
Bewegungs- und Trainingswissenschaft der Sportarten II 
Prof. Dr. Ulrich Hartmann 

• Sportmedizin im Umfeld von Leistungssport, Prävention und Therapie 
Prof. Dr. Martin Busse 

• Kooperationsmöglichkeiten im Sportmanagement – Analyse und Entwicklung von Sportangeboten 
Prof. Dr. Martin Busse / Alexander Hocke & Alexander Packheiser 

• Branchenspezifische Weiterbildungsangebote und Möglichkeiten für die Zusammenarbeit in der 
Nachwuchsrekrutierung 
Yvonne Weigert  - Wissenschaftliche Weiterbildung und  
Claudia Schoder - Career Center der Universität Leipzig 

 

gegen 16:30 Uhr Laborbesichtigungen: 
Messgeräteentwicklung und Bewegungsanalyse, wie z.B. Vektor-EKG, Elektromyographie, GPS & 
Teamsystem für Bewegungsprofile, Blickbewegungskamera, High-Speed-Anlage oder Messplatz 
Skatingbewegung  
 

gegen 17:30 Uhr get together: 
Wir laden Sie zu einem lockeren Gedankenaustausch mit unseren Wissenschaftlern bei einem kleinen 
Imbiss in die Pausenhalle Süd der Fakultät ein. 
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Vortragsthemen und Ansprechpartner: 

 
 
Die ausführlichen Inhalte der Vorträge stellen wir Ihnen zur Mitnahme auf CD bereit 
und bieten Ihnen im Nachgang der Veranstaltung einen Download der Inhalte auf 
unserer Webseite www.uni-leipzig.de/transfermeeting an. 
 
 
 
Gesundheitscoaching für Fach- und Führungskräfte - Individuelle Beratung und 
Training 

Individuelle Einzelberatung zur Gesundheitsförderung als Ergänzung zu den gängigen Konzepten des 
Betrieblichen Gesundheitsmanagements 
 

Prof. Dr. Dorothea Alfermann & Dr. Ines Pfeffer 
Institut für Sportpsychologie und Sportpädagogik 
 

Sportwissenschaftliche Fakultät 
Universität Leipzig 
Jahnallee 59 
04109 Leipzig 

Telefon: 0341 97-31633 
E-Mail: alfermann@uni-leipzig.de 
 pfeffer@rz.uni-leipzig.de 

  
  
Bewegungsbasierte Gesundheitsförderung in Schule, Verein, Betrieb und Klinik 
 

Dienstleistungen im Bereich von Gesundheitssport und Public Health umfassen die Analyse und 
Diagnostik zu Aktivität, Fitness und Gesundheit. Das Spektrum zielgruppenspezifischer Konzeptionen 
für eine Bewegungs- und Gesundheitsförderung reicht von individuellen bis zu populationsbezogenen 
Maßnahmen. Für die Beratungs-, Evaluations-, Implementierungs- und Managementleistungen im 
Gesundheitssport bestehen Netzwerke zu Partnern des Gesundheitssystems, des Sports, der Politik und 
der Wirtschaft. 
 

Prof. Dr. Petra Wagner 
Institut für Gesundheitssport und Public Health 
 

Sportwissenschaftliche Fakultät 
Universität Leipzig 
Jahnallee 59 
04109 Leipzig 

Telefon: 0341 97-31651 
Telefax: 0341 97-31798 
E-Mail: petra.wagner@uni-leipzig.de 
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Trainings- und Leistungssteuerung 

Das Messplatzkonzept ist Ausgang der biomechanischen, motorischen und trainingswissenschaftlichen 
Projekte. Trainingssteuerung basiert auf der Erfassung biomechanischer und motorischer Leistungswerte. 
Die aktuellen Transfer-Projekte "Geotrainer" (BWT, Exist) und "Redaktionssystem für GPS-Touren" (IHK) 
nutzen Erkenntnisse aus dem Leistungssport für den methodischen Ansatz der Trainingssteuerung beider 
Projekte. 
 

Prof. Dr. Jürgen Krug 
Institut für Allgemeine Trainingswissenschaft 
 

Sportwissenschaftliche Fakultät 
Universität Leipzig 
Jahnallee 59 
04109 Leipzig 

Telefon:  0341 97-32671 
E-Mail: krug@rz.uni-leipzig.de 
  

 
 
Von der Wissenschaft zur Anwendung - Forschungsschwerpunkte und -projekte des 
Instituts BTW II 
 

Ausgehend von der Arbeits- und Forschungsschwerpunkten des Instituts wird auf bisherige 
Großprojekte in Zusammenarbeit mit öffentlichen Geldgebern (BISp, DFG) sowie Partnern aus der 
Industrie (Polar, Cairos u.a.) verwiesen. Im Weiteren wird das Spektrum der institutsbasierten 
Dienstleistungsmöglichkeiten vorgestellt. Diese gliedern sich in die Bereiche von Lehre, Aus- und 
Fortbildung (national / international), die Expertenbetreuung von Verbänden, den Bereich der 
humanphysiologischen (Leistungs)Diagnostik mit Bezug zum Leistungs- als auch Gesundheitssport sowie 
dem wissenschaftlichen Service- und Dienstleistungsangebot für die Wirtschaft und den freien Markt zu 
den unterschiedlichsten Fragestellungen. 
 

Prof. Dr. Ulrich Hartmann 
Institut für Bewegungs- und Trainingswissenschaft der Sportarten II 
 

Sportwissenschaftliche Fakultät 
Universität Leipzig 
Jahnallee 59 
04109 Leipzig 

Telefon:   0341 97-31701 

E-Mail: uhartmann@uni-leipzig.de 
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Sportmedizin im Umfeld von Leistungssport, Prävention und Therapie 
 

Leistungsmedizinische Messungen als Kenngrößen (patho-)physiologischer Prozesse sind vielfach online 
belastungsbegleitend durchzuführen, um damit z.B. charakteristische „Schwellenwerte“ sofort zu 
erfassen. Dies erfordert spezielle Soft- und Hardwarelösungen. Präventiv- und 
rehabilitationsmedizinische Programme müssen stark indikationsspezifisch konfiguriert werden, um die 
erwünschten klinischen Erfolge zu erzielen. Beispiel ist die Entwicklung einer Mamma-Ca- Nachsorge in 
Abstimmung mit den Sozialversicherungen. 
 

Prof. Dr. Martin Busse 
Dekan Sportwissenschaftliche Fakultät 
Institut für Sportmedizin und Prävention 
 

Sportwissenschaftliche Fakultät 
Universität Leipzig 
Jahnallee 59 
04109 Leipzig 

Telefon:  0341 97-31601 

E-Mail: busse@uni-leipzig.de 
  

 
 
Kooperationsmöglichkeiten im Sportmanagement - Analyse und Entwicklung von 
Sportangeboten  
Das Sportmanagement vereint die Spezifika des Sports mit den Kompetenzen der 
Betriebswirtschaftslehre. Aufgrund dieser interdisziplinären Ausrichtung ergeben sich aus den 
unterschiedlichsten Bereichen Möglichkeiten der Kooperation. Diese beziehen sich unter anderem auf 
Analyse, Konzeption, Durchführung und Evaluation von sportbezogenen Angeboten. Der Vortag gibt 
einen Überblick über die denkbaren Ansatzpunkte(Sport als Arbeitsmarkt, Profisport, 
Regionalentwicklung durch Sport, Sporttourismus etc.) und stellt zudem eine Auswahl aktueller 
Kooperationen vor. Konkret werden die Entwicklung von Sportangeboten in Pflegeeinrichtungen (A. 
Hodeck) und die Möglichkeiten der regionalen Sportentwicklung anhand eines sportartübergreifenden 
Bewegungskonzepts vorgestellt (A. Packheiser). 

 

Prof. Dr. Martin Busse 
Dekan Sportwissenschaftliche Fakultät 
Institut für Sportmedizin und Prävention 
 

Sportwissenschaftliche Fakultät 
Universität Leipzig 
Jahnallee 59 
04109 Leipzig 

Telefon:   0341 97-31601 

E-Mail: busse@uni-leipzig.de 
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Wissenschaftliche Weiterbildung/Fernstudium 
  

Das Sachgebiet Wissenschaftliche Weiterbildung und Fernstudium an Universität Leipzig bietet im 
Rahmen der beruflichen Weiterbildung Gasthörerschaften, weiterbildende Master- und 
Aufbaustudiengänge, Fernstudiengänge und spezielle Weiterbildungskurse an. Die 
Weiterbildungskurse können in Form von eigens konzipierten Inhouse-Angeboten in Unternehmen und 
Organisationen durchgeführt werden oder zu schulende Mitarbeiter nehmen die Angebote der offenen 
Tages- und Wochenkurse – beispielsweise zu Projekt- und Zeitmanagement, Stressbewältigung oder 
Sprachkurse – wahr.  
 

Yvonne Weigert 
Wissenschaftliche Weiterbildung/Fernstudium 
 

Neumarkt 9-19 
Aufgang B, Zimmer 02-16 
04109 Leipzig 

Telefon:  0341 97-30051 
Telefax:  0341 97-30059 
E-Mail: weiterbildung@uni-leipzig.de 
 www.uni-leipzig.de/weiterbildung 

 
 
Career Center der Universität Leipzig 
 

Das Career Center ist für Studierende und Unternehmen zentraler Ansprechpartner in allen Fragen zum 
Berufseinstieg. 
Unsere Beratungs- und Qualifizierungsangebote bereiten die Studierenden frühzeitig auf den Übergang 
in die Arbeitswelt vor, geben Orientierung und eröffnen neue Perspektiven. Über den Aufbau von 
Netzwerken mit potenziellen Arbeitgebern und Alumni der Universität Leipzig stellt das Career Center 
zudem eine wichtige Verbindung zwischen Studium und Arbeitswelt her. Gemeinsam mit unseren 
Praxispartnern organisieren wir Projekte und Exkursionen, welche den Studierenden die Chance bieten, 
bereits während des Studiums Kontakte zu knüpfen, berufsrelevante Erfahrungen 
und Einblicke in verschiedene Berufsfelder zu gewinnen. Unternehmen haben dabei die Möglichkeit, 
mit qualifizierten und interessierten Studierenden in Kontakt zu treten. 
 

Claudia Schoder 
Career Center 
Alumni | Unternehmenskontakte 
 

Career Center 
Universität Leipzig 
Burgstraße 21 | Raum 1.23 
04109 Leipzig 

Telefon:    0341 97-30043 
Fax:  0341 97-30069 
E-Mail:  claudia.schoder@uni-leipzig.de 
 www.uni-leipzig.de/careercenter 
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Teilnehmer der Veranstaltung: 
 
AGIL GmbH Leipzig Tobias Espig 
B.A.D. Gesundheitsfürsorge und Sicherheitstechnik GmbH Steffen Beyer 
BIO CITY LEIPZIG Dr. Nadine Friedrich 
Biofeedback Motor Control GmbH  Doz. Dr. sc. nat. Georg  

Blümel 
Biosaxony Management GmbH Anke Lang 
CCC Software GmbH Dipl.-Inf. Jens Heinrich 

Stefanie Scholz 
CORTEX Biophysik GmbH Maik Marten 
eurocres Consulting GmbH Berlin Jenö Kleemann 
FAMA-AKTIV 
Gesundheitsberatung und individuelles Gesundheitstraining 

Sigrid Magnus 

Gesundheitsförderung IKK Roland Oelsner 
Reinhard Opitz 

IHK Leipzig 
Redaktion Kammerzeitschrift "Wirtschaft" 

Steffen Günther 

Institut für Ergonomie und Arbeitsteilung Dr. René Toussaint 
Landessportbund Sachsen 
Fachbereich Leistungssport 

Jörg Müller 

MDR 
Referentin Personalangelegenheiten 

Daniela Heinemann 

Projekt “Augenhöhe 120” Udo Hampe 
Sächsischer Turnverband Dr. R. Weber  

Roland Kostulski 
Sächsisches Staatsministerium für Wissenschaft und Kunst 
Referat "Hochschulentwicklungsplanung" 

Nick Wagner 

Sächsisches Staatsministerium für Wissenschaft und Kunst 
Referat "Technologiepolitik, -infrastruktur" 

Carsten Stuhldreher 

Senslab 
Gesellschaft zur Entwicklung und Herstellung bioelektrochemischer 
Sensoren mbH 

Dr. Bernd Gründig 

Stadt Leipzig 
Amt für Wirtschaftsförderung 

Frau Pausch 

Stadtsportbund Leipzig Michael Mamzed 
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Universität Leipzig 
Prorektor für Entwicklung und Transfer Prof. Dr. Thomas Lenk 

Sportwissenschaftliche Fakultät / Dekan Prof. Dr. Martin Busse 
Institut für Allgemeine Bewegungs- und Trainingswissenschaft Prof. Dr. Jürgen Krug  

Prof. Dr. Maren Witt  
Dr. Martina  Clauß 
Dr. Monika Rauscher 
Dipl. Ing. Steffen Kerner 
Dorian Baumann 

Institut für Bewegungs- und Trainingswissenschaft der Sportarten II Prof. Dr. Ulrich Hartmann  
Jun.-Prof. Dr. Dirk Siebert 
Dr. Mario Hermsdorf 
Dr. Margot Niessen 
Li Yongming  
Martin Rieprecht 
José Portela 
Vanessa Martínez-Lagunas 
Nico Espig 
Markus Geißler 
Janina-Kristin Götz 
Christian Gustedt 
Elisabeth Hohmann 

Institut für Gesundheitssport und Public Health Prof. Dr. Petra Wagner  
Dr. Katharina Eckert 
Dr. Katrin Müller 
Dr. Heike Streicher 
Martin Lange 

Institut für Sportpsychologie und Sportpädagogik Prof. Dr. Dorothea Alfermann  
Dr. Ines Pfeffer 
Dr. Ralph Petzold 
Dr. Katja Linde 
Alexander Hodeck 
Alexander Packheiser 
Cathleen Illig 
Franziska Preis 
Jana Roßbach 

Didaktik des Schulsports Prof. Dr. Christina  Müller 
Sportwissenschaftliche Fakultät Christian Andrä 

Anne Herberger 
Sven Paschold 
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Zentrum für Hochschulsport Sigrun Schulte 

Zentrum für Lehrerbildung und Schulforschung Ralf Schlöffel 
Medizinische Fakultät  
Forschungszentrum für Zivilisationserkrankungen 

Dr. Matthias Nüchter 

Biotechnologisch-Biomedizinisches Zentrum Dr. Svenne Eichler 
Wissenschaftliche Weiterbildung Dr. Christine Nieke 

Yvonne Weigert 
Heidrun Eger 
Silke Jäger 

Career Center Claudia Schoder 
Marcel Voss 
Robert Feustel 

Forschungskontaktstelle Roland Krause 
Dr. Dirk Wilken 

Deutsches Literaturinstitut Leipzig Claudius Nießen 
Öffentlichkeitsarbeit Friederike Rohland  

André Lummer 
Jennifer Thermann 

 


